
ESPONDILOARTRITIS AXIAL
PRONÓSTICO Y DE LAEVOLUCIÓN

El pronóstico de la Espondiloartritis Axial ha mejorado considerablemente en los últimos años, ya que cada
vez se realiza el diagnóstico más temprano y se han incorporado nuevos tratamientos en la última década. 

FACTORES QUE HACEN EMPEORAR
LA ENFERMEDAD

FACTORES QUE HACEN MEJORAR
LA ENFERMEDAD

CURSO VARIABLE DE LA ENFERMEDAD DE UN PACIENTE A OTRO

Puede evolucionar en mayor o menor grado
el daño radiográfico a nivel espinal

y en las articulaciones sacroiliacas

La columna vertebral puede volverse rígida
dando lugar a una disminución de la movilidad espinal

y una postura encorvada

En determinados pacientes la inflamación de la columna se  puede transformar en una formación de hueso entre una vértebra 
y otra, dando lugar a rigidez y movilidad limitada. 
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DIAGNÓSTICO PRECOZ

Es muy importante el diagnóstico y tratamiento temprano para lograr el control de 
la enfermedad.
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